Doradca
smaku

Satatka jajeczno - Sledziowa

HALINA17
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKELADNIKI
ptaty sledziowe matias 30 dag
jajko 5 sztuk
ziemniaki 2 sztuki
fasolka biata drobna gotowana 1|2 szklanki
cebula 1 sztuka
koperek 1|2 peczka
s6l czosnkowa do smaku
pieprz do smaku
satata 5 lisci
mleko 3|4 szklanki
sos chili 6 z limonka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Platy $ledziowe zala¢ mlekiem, wymoczy¢. Osuszy¢ papierowym recznikiem. Pokroi¢ w paski.
Ziemniaki wymy¢, ugotowa¢ w mundurkach, ostudzi¢. Pokroi¢ w kostke. Jajka ugotowaé na twardo,
obra¢, pokroi¢ w kostke. Cebule obra¢ pokroi¢ w kostke. Koperek posiekad. Liscie sataty umy¢
osuszy¢. Wszystkie sktadniki satatki wymiesza¢, dodac sos chili, doprawi¢ do smaku solg oraz
pieprzem. Jeszcze raz wymieszad. Wstawic¢ do loddwki na godzine. Podawac na lisciach sataty.



