
szynka w galarecie z jajkami przepiurczymi

SYLWIA78

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

szynka 200 G

wywar warzywny 300 ml

porto 50 ml

śmietana kremówka 50 ml

sól, pieprz

natka pietruszki

Żelatyna wieprzowa Prymat

jajka przepiórcze 16 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

jajka ugotowac i orac.Zelatyne zalac 3 łyzkami wody i odstawic bna 5 minut.Wywar zagotowac z
porto,dodac zelatyne zagotowac i ostudzic.Szynke pokroic na plasterki do wyłozenia brzegow 4
foremek.Reszte szynki zemlec dodac 1\\4 galarety ,smietane i sól wymieszac.Dno foremek wylac
galareta,brzegi wylozyc plastrami szynki i po 4 jajka.Przybrac pietruszka i zalac galareta i zastudzic


