
deser z owocami lasu

SYLWIA78

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

mąka pszenna 2 łyzki

mąka ziemniaczana 1 łyzka

mleko 2 szk

cukier 3 łyzki

jagody 2 łyzki

jeżyny 2 łyzki

maliny świeże 2 łyzki

masło 2 łyzki

cukier gruby 1 łyzka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

make i cukier rozprowadzic w jednej szklance mleka. Pozostale mleko zagotowac Wszystko razem
połaczyc i ugotowac budyn.Do gładkiego budyniu dodac masło.Budyn wylac do pucharkow i
udekorowac swiezymi owocami Posypac grubym cukrem


