
odswiezajacy truskawkowy koktajl mleczny

SYLWIA78

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

mleko 2% 250 ml

mrożone truskawki 200 g

brązowy cukier 1 łyzka

listek mięty

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Truskawki rozmrozic i zmiksowac blendere na jednolita mase.Dodac cukier i meko.Ponownie
zmiksowac do momentu rozpuszczenia sie cukru.Przelac do szklanki i udekorowac listkiem miety


