Doradca
smaku

Ziemniaki z grzybami Eli

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI

15 MIN 5+

SKELADNIKI
cebula biata 1 sztuka
Smietana kremowa 30% 150 ml
natka piertuszki posiekana 1 tyzka
sél do smaku
olej do smazenia 3 tyzki
ziemniaki
podgrzybki 30 dkg

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ziemniaki porzadnie umy¢ i ugotowaé¢ w tupinach na pét miekko.Odcedzi¢,przela¢ zimng wodg i
ostudzi¢.Cebule posieka¢.Na patelni rozgrzac olej,wrzuci¢ cebule,zamrozone grzyby (nie
rozmrazac)i smazy¢ az sok odparuje.Wla¢ do grzybéw Smietane i gotowad az odparuje i stanie sie
gesta.Doprawic solg,pieprzem i ostudzi¢.Z ziemniakéw zcigé wierzchy,wydrazy¢ srodki(zostawic
okoto 1/2 cm z brzegéw),potowe wyjetego migzszu pokroi¢ w kostke.Do grzybéw dodac pokrojony
migzsz ziemniakéw,natke,sél,pieprz do smaku i wymieszac.Farsz roztozy¢ do wydrgzonych
ziemniakdw i piec na grillu (mozna tez w piekarniku)az ziemniaki beda catkiem
miekkie.Smacznego!



