
kotlety z serem

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

mięso mielone 40 dag

jajko

bułka 1

natka pietruszki

ser żółty

sól i pieprz do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Bułkę namoczyć w mleku. Do mięsa dodać jajko i wyciśniętą bułkę. Dodać natkę i doprawić do
smaku. dokładnie wymieszać i formować niewielkie kotleciki. Obtaczać je w bułce i smażyć na
rumiano z obu stron. Następnie kotlety ułożyć na blaszce i na każdym z nich ułożyć plaster
ananasa i posypać grubo serem żółtym. Można jeszcze położyć plaster pomidorka i ulubione zioła.
Całość zapiec.


