
MAKARONÓWKA

MAŁGORZATA108

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

MAKARON GRUBY 0.5 OP.

kukurydza w puszce 0,5 PUSZKI

brokuł 1 SZT

pomidor 2 SZT

sałata 1 SZT

cebula biała 0,5 SZT

natka pietruszki 1 PĘCZEK

majonez 5 ŁYŻEK

papryka żółta 1 SZT

tuńczyk kawałki w oleju 1 OP.

jajko 3 SZT

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ugotować makaron, jajka oraz brokułę. Pozostałe warzywa pokroić na drobną kostkę. Do makaronu
dołożyć warzywa, pokrojone jajka oraz tuńczyka. Całośćn wymieszać dodając majonez.


