Doradca

smaku
Satatka rybna
GRUMKO
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKEADNIKI

ryba
jabtka

ogorek zielony

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

SKEADNIKI: pét kilograma biatej ryby, péttorej szklanki wody, 1 cebula, 1 tyzeczka soli, 2 obrane
jabtka pokrojone w kostke, 1 obrany i pokrojony w kostke maty ogérek, 1 posiekany maty kawatek
selera - dodaliSmy naciowy, 2 tyzeczki posiekanej natki pietruszki, pét tyzeczki maggi, pét tyzeczki
bardzo drobno posiekanej cebuli, 3 tyzki majonezu, 2 jajka na twardo, liscie safaty.

SPOSOB WYKONANIA: Rybe ugotowa¢ z dodatkiem cebuli w osolonej wodzie. Doktadnie osgczy¢,
podzieli¢ na ptatki i przetozy¢ do salaterki. Doda¢ jabtka, ogdrek oraz seler. Doktadnie wymieszac.
Posypac natkg i cebula. Pokropi¢ maggi, doda¢ majonez, lekko wymiesza¢. Na talerzyki z
utozonymi lisémi sataty przetozy¢ satatke. Przybrac posiekanym jajkami. Satatke podawad
schtodzong ze Swiezym biatym pieczywem.



