Doradca

smaku
Masaliki
GRUMKO
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKEADNIKI

watrdobka drobiowa

papryka

pomidor

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

SKEADNIKI: 3 tyzki masta, 1 cebula grubo posiekana, 1 posiekany zabek czosnku, 1 czerwona
papryka pokrojona w centymetrowe plasterki, 1 zielona papryka pokrojona w centymetrowe
plasterki, 1 posiekana papryczka chili, 45 dag watrébki drobiowej pokrojonej w duze kawatki, sél i
pieprz do smaku, 2 posiekane pomidory bez pestek.

SPOSOB WYKONANIA: Rozgrza¢ masto. Przesmazy¢ na nim cebule, czosnek, papryki oraz chili,
Dodac¢ watrébki drobiowe. Przesmazy¢. Doda¢ kawatki pomidoréw. Smazy¢ kilka minut. Doprawic i
podawacd.



