
Chrupanka Truskawianka

VIOLETTA1

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

płatki kukurydziane 3 szklanki

bita śmietana 1/2 szklanki

sok z cytryny

cukier waniliowy

cukier 2 Łyżki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Truskawki oczyścić, pokroić na połówki lub ćwiartki, skropić sokiem z cytryny i alkoholem według
uznania, posypać cukrem i odstawić na pół godziny. Płatki wymieszać z truskawkami i orzechami,
rozłożyć do małych salaterek i schłodzić. Przed podaniem przybrać bitą śmietaną.


