Doradca
smaku

Groch z zeberkami

L CAROLINE1983

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 3-4

SKEADNIKI
zeberka 1/2 kg
ziemniaki 3 $rednie
cebula 1 szt
Sol, pieprz, majeranek do smaku

olej do smazenia

groch 2 (potdwki) tuskany

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Groch namoczy¢ przez noc, ugotowaé. Cebule obra¢ i pokroi¢ w kostke. Zeberka pokroi¢ na
kawatki. Mieso razem z cebula obsmazy¢ na oleju, podla¢ niewielka iloscig wody i dusi¢ do
miekkosci. Ziemniaki obra¢, umy¢ i pokroi¢ w plasterki. Obsmazy¢ na oleju na ztoty kolor. Groch,
mieso z cebula i ziemniaki potaczy¢ razem. Przyprawi¢ do smaku sola, pieprzem i majerankiem i
poddusi¢ razem przez ok 5 min czesto mieszajac.



