
Sałatka ze śledzi i fasoli

ANETA69

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

śledź 2 szt

szczypiorek posiekany 2 łyzki

majonez 4 lyżki

cukier do smaku

pieprzdo smaku

fasola biała z puszki 200 g

jajko ugotowane na twardo 3 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Śledzie namoczyć, oczyścić ze skóry i kręgosłupa z ościami. Pokroić na kawałki. jajka obrać, białka
zetrzeć, żółtka posiekać. Majonez doprawić cukrem i pieprzem, wymieszać ze śledziami, fasolą,
białkami i szczypiorkiem. posypać żółtkiem i schłodzić


