Doradca
smaku

Jabtecznik z kremem budyniowym
GRUMKO

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I

30 MIN 54

SKEADNIKI

jabtka

wino biate

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

SKEADNIKI: ciasto: 6 tyzek cukru, 1 jajko, 150 g chudego biatego sera (takiego gotowego do
sernikéw), 4 tyzki oleju, 1,5 szklanki maki pszennej, 2 tyzeczki proszku do pieczenia. nadzienie: 3
szklanki biatego pétstodkiego wina (750 ml), 2 torebki budyniu waniliowego, 0,5 szklanki cukru
krysztatu, 1 torebka cukru waniliowego, 1 kg kwasnych jabtek, 1 tyzka soku z cytryny.

SPOSOB WYKONANIA: Przygotowanie ciasta: cukier zmiksowac z serem i jajkiem. Miesza¢
stopniowo wlewajac olej. Nastepnie dodawad porcjami make wymieszang z proszkiem do
pieczenia. Wyrabiad ciasto rekoma, az bedzie gtadkie i przestanie sie klei¢ do rak. Przykry¢
$ciereczka i odstawi¢ na 20 minut. Przygotowanie nadzienia: 2 szklanki wina zagotowa¢ z cukrem i
cukrem waniliowym. Proszek budyniowy wymiesza¢ z reszta wina, wla¢ do wrzgcego wina z
cukrem i mieszajgc zagotowad. Lekko ostudzi¢. Jabtka obra¢, pokroi¢ na ¢wiartki, a potem w
cienkie plasterki, skropi¢ sokiem z cytryny i wymieszac¢ z budyniem. Ciasto rozwatkowa¢ na okragty
placek o $rednicy okoto 36 cm i wytozy¢ nim dno i boki tortownicy o $rednicy 26 cm. Na tak
przygotowane ciasto wytozy¢ mase jabtkowa, wyréwnac. Piec 70 minut w 180 st.C.



