
Placuszki na kwaśnym mleku

HENRYKA2

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

cukier 2 łyżki

cukier waniliowy

Gałka muszkatołowa mielona Prymat

mąka ( tyle, żeby ciasto miało konsystencję bardzo gęstej śmietany

jajko 2 szt

olej

kefir 0,5 litra

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Mleko ubić z jajkami i cukrem.Dodać pozostałe składniki i dobrze wymieszać. Olej rozgrzać i
smażyć placuszki. Podawać posypane cukrem pudrem. SMACZNEGO


