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350 obrane

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kroki postepowania

KROK 1

smaku

Zupa z jabtek z cynamonowymi grzankami

ILKA 86

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

©

ILOSC
PORC]I
3-4

Obrane i pozbawione gniazd nasiennych jabtka pokrojone na ¢wiartki przektadam do

rondla. Dodaje cukier, gozdziki i zalewam wodga. Dusze pod przykryciem az jabtka
zaczng sie rozpadac.

KROK 2

Wtedy przektadam owoce do miski, wyjmuje gozdziki i miksuje blenderem.
Przektadam mase z powrotem do rondla, wlewam mleko, dodaje cynamon i mieszam.



KROK 3 Grzanki: Kromki chleba kroje na kostki. Na patelni rozgrzewam masto, wrzucam kostki
chleba, chwile smaze, dodaje cukier, pod koniec posypuje grzanki cynamonem i
doktadnie mieszam.

KROK 4 Zupe wlewam na talerze, posypuje grzankami, cynamonem, potéwkami orzechéw i
rodzynkami oraz kleksami smietany. Od razu podaje.



