
Bałbatucha

ZUZEK

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

mleko 3/4 szklanka

mąka 2 łyżki

jajko 1 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Jajka wymieszać zmąką i szczyptą soli na gładką masę, potem dodac mleko i dokładnie
wymieszć.Na patelni przygotowac skwarki, moga być ze słoniny, kiełbasy albo boczku, i zalać
wcześniej przygotowana masą. Smażyć, mieszając około 5 minut.Podawać z chlebem i cherbatą z
cytryną.


