Doradca
smaku

Botwinka

ANECIK1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

SKEADNIKI
botwinka 2 peczki buraczkami
$mietana 250 ml
woda
sol, pieprz

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

©
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Botwinke doktadnie myjemy, buraczki obieramy i wktadamy do wody- gotujemy do miekkosci.
Liscie kroimy na mate kawatki. Buraczki wyjmujemy, kroimy na mate paski, razem z listkami
wrzucamy do wody i gotujemy jeszcze ok 15-20 minu, zaprawiamy $smietana, doprawiamy do

smaku solg i pieprzem.



