Doradca

smaku
Ryba a la pizza
GRUMKO
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKEADNIKI

ryba
chorizo

Z6tty ser

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

SKEADNIKI: 4 Srednie filety z okonia morskiego, sél i pieprz do smaku, 12 dag chorizo w
plasterkach, 3 srednie pomidory pokrojone w plasterki, 12 dag zéttego sera w plasterkach, 3
posiekane zabki czosnku, 1 tyzka oregano, 2 tyzki rozpuszczonego masta, 1 posiekany peczek natki
pietruszki, pét szklanki wytrawnego wina.

SPOSOB WYKONANIA: Filety posypac solg i pieprzem. Uktada¢ na nich chorizo, pomidory, ser,
czosnek i oregano. Skropi¢ mastem i grillowac lub piec przez 15 minut. W czasie pieczenia skrapia¢
winem. Po upieczeniu rybe poda¢ posypana natka pietruszki.



