Doradca

smaku
krélik na dziko
AGA130982
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+
SKEADNIKI
majeranek 1 opakowanie
sol 2 tyzki
cytryny pokrojone na ¢wiartki 2 szt
krélik 1 sztuka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

krélika dzielimy na mate kawatki solimy i obtaczamy w majeranku i ciasno uktadamy w garnku
polewamy wodg i dusimy na gazie ok 2 godziny mieso musi by¢ miekkie i fatwo odchodzi¢ od kosci



