Doradca

smaku
Rydze nadziewane
AGNIESZKA B
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 5+
SKEADNIKI
rydzy 1kg
cebuli 2 szt.
koperku 1 peczek
masta 1 tyzka
jajek 4 szt
mozzarelli 10 dag
Przyprawa uniwersalna kucharek., pieprz, majeranek do smaku
maki krupczatki 10 dag

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Grzyby oczysci¢, umyc i osuszy¢. Odtozy¢ duze, zdrowe rydze o zagietych brzegach. Odcig¢
ogonki. Pozostate (drobniejsze) grzyby i ogonki od tych duzych pokroi¢ w drobna kostke i przetozy¢
do naczynia. Cebule pokroi¢ w drobng kostke. Na patelni rozpusci¢ masto, dodac cebule i
podsmaza¢, az sie lekko zarumieni. Ostudzi¢ i dodac do pokrojonych grzybéw. Koper posiekac i
réwniez dodac do grzybéw. Whic 2 jajka, dodac startg mozzarelle, przyprawi¢ vegeta, pieprzem i
majerankiem. Wymieszac. Tak przygotowanym farszem napetnic rydze. Kazdy nadziany kapelusz
zanurzy¢ w roztrzepanych jajkach, nastepnie w mace krupczatce i smazy¢ na rumiany kolor z
obydwu stron.



