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- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+
SKEADNIKI

masto roslinne 1 szt
margaryna Kasia 1/2 szt
maka pszenna 5 tyzek
maka ziemniaczana 3,5 tyzki
mleko 3 szkl
cukier 1 szkl
z6ttko jajek 4 szt
cukier waniliowy 1 torebka
wiorki kokosowe 20 dag
krakersy 2 opakowania duze

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

W jednej szklance mleka rozrabiamy obie maki i z6éttka. Reszte mleka zagotowujemy z cukrami i
dodajemy mase zéttkowa, podgrzewamy na matym ogniu do chwili zgestnienia. Studzimy mase.
Masto i Kasie miksujemy dodajemy do niej po trochu budyniu ( koniecznie zimny zeby sie masa nie
zwazyta). na koniec wsypujemy widrki kokosowe.

Na blaszce uktadamy krakersy, na to potowe masy, znowu krakersy-mase-krakersy i matg iloscig
masy smarujemy wierzch. Wstawiamy do lodéwki by ciasto sie Scisneto.



