Doradca
smaku

Zupa z orzeszkow arachidowych
GRUMKO

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I

30 MIN 3-4

SKEADNIKI

4 tyzki posiekanych orzeszkow arachidowych

filizanka mleka

4 filizanki rosotu z kury

2 filizanki posiekanego gotowanego miesa z kury.

z6ttko jajek 2 szt.

ryz 1 filizanka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ryz ugotowaé w posolonej wodzie, przeptukac zimng woda. Ryz i mleko zmiksowa¢, dodac
orzeszki, z6ttka wymieszacé. Mase upiec w matej brytfannie, az sie zrumieni. Pokroi¢ na kawatki,
wtozy¢ do wazy, doda¢ mieso i zala¢ gorgcym rosotem.



