Doradca

smaku
Butka nadziewana miesem
GRUMKO
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKEADNIKI

20 dag gotowanego miesa lub pieczeni
cebula

marchewka

3 tyzki masta

sol, pieprz

2 tyzki masta

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Odkraja¢ pietki z butki i wyjgé migzsz, ktéry namoczy¢ w mleku. Mieso razem z namoczong butka i
cebulg zemle¢, dodac surowe jajko i przyprawy; wymiesza¢. Marchewke pokroi¢ w kostke i
ugotowad. Butke wysmarowadé w $rodku mastem. Reszte masta razem z ugotowang marchewka,
posiekanym jajkiem na twardo doda¢ do miesa. Tym farszem nadzia¢ butke i zakry¢ oba otwory
pietkami. Wierzch posmarowac mastem, skropi¢ mlekiem. Zrobi¢ otworki, aby para miata ujscie.
Zapiec 15 minut w piekarniku. Kraja¢ w duze plastry, podawac¢ z makaronem.



