Doradca

smaku
omlet z serem
PAWELOO7
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKEADNIKI
jaja 6
masto lub margaryna 4 dkg

posiekany szczypiorek 2 tyzki

sol, pieprz
woda zimna 6 tyzki
ser gouda 7 dkg

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

jaja ubi¢ z wodg,dodac starty ser,oprdszyc solg i pieprzem.omlet usmazy¢ na rozgrzanym masle
.po usmazeniu przetozy¢ na pétmisek,posypac szczypiorkiem i od razu podawac.



