
omlet z serem

PAWEL007

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

jaja 6

masło lub margaryna 4 dkg

posiekany szczypiorek 2 łyżki

sól, pieprz

woda zimna 6 łyżki

ser gouda 7 dkg

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

jaja ubić z wodą,dodać starty ser,oprószyć solą i pieprzem.omlet usmażyć na rozgrzanym maśle
.po usmażeniu przełożyć na półmisek,posypać szczypiorkiem i od razu podawać.


