Doradca

smaku
makaroniki catuski
SYLWIA78
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKELADNIKI
orzechy 2009
skdérka pomaranczowa 50¢g
cukier puder 200 g
rodzynki 50 ¢
figi 509

sok z jednej cytryny
biatko 4 szt

maty optatek 50 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Orzechy,rodzynki,figi,i skérke pomaranczowa posiekac.Biatka ubic na piane.Do piany dodac cukier
i ubijac na parze az masa zgestnieje.Zdjac z ognia i dalej ubijac za masa ostygnie.Wymieszac z
pozostatymi sktadnikami i naktadac na optatek.piec okoto 20 minut w temperaturze 160 stopni



