
roladki mielone z jajkiem

SILVER

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

mieso mielone wol-wiep 500 gram

przyprawy do smaku

jajko ugotowane na twardo 200 gram

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

mielone przyprawic i wymieszac z cebula rozklepac porcje na rece ulozyc cwiarke jajka i
uformowac roladke . dusic na wolnym ogniu


