Doradca
smaku

Jajecznica z cebulg i czosnkiem - na skwarkach

HABIBI
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2
SKEADNIKI

jajko 7-8 szt.

cebula 1 mata

skwarki 1 tyzka

czosnek maty zabek

S6l morska jodowana drobnoziarnista Prymat

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Jajka roztrzepac z wycisnietym czosnkiem, Swiezo zmielonym pieprzem i sola.
Na patelnie wtozy¢ tyzke skwarkéw (ze smalcem) i przesmazy¢ na rozgrzanym ttuszczu posiekana
cebule.

Wlaé mase jajeczna i smazy¢, stale mieszajac, az do uzyskania ulubionego stopnia sciecia jajek.



