Doradca

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

smaku
Czekoladowa wieza
SANDRA9
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA PORCJI
1H 5+
SKEADNIKI
czekolada gorzka 200 gram
masto 50 gram
Smietana kremowa 30% lub 36% 200 ml
orzechy laskowe 40 gram
esencja waniliowa 1 tyzeczka
rum 2 tyzeczki
biata czekolada 200 gram
$mietana kremowa 30% lub 36% 200 ml
masto 1 tyzka
jaja 2 sztuki
cukier 2 tyzeczki
woda 2 tyzeczki
sol 1 szczypta
ryz preparowany 1 gars¢
czekolada mleczna 100 gram
czekolada gorzka 70 gram
$mietana kremowa 30% lub 36% 50 ml
herbatniki 40 gram



Trufla:
1. W garnku o grubym dnie albo w kapieli wodnej rozpus¢ czekolade z mastem i Smietana.

2. Kiedy uzyskasz jednolita mase odtéz na bok, aby lekko przestudzi¢. Nastepnie odtéz do lodéwki na 30
minut.

3. Po tym czasie wyjmij mase z lodéwki i dokfadnie utrzyj na jedwabistg mase. | ponownie odt6z do
lodéwki na 30 minut.

4. Teraz raz jeszcze utrzyj czekoladowg mase i dodaj drobno posiekane orzechy i herbatniki, ekstrakt
waniliowy oraz rum. Doktadnie wymieszaj.

5. Mase réwnomiernie roztéz pomiedzy 6 walcéw o Srednicy 6 cm (zdjecie obok).
6. Odtéz do lodowki
Mus z biatej czekolady:

1. W rondelku o grubym dnie podgrzej wode z cukrem, az cukier sie rozpusci. Gotuj okoto 1 minuty, az
powstanie lekki syrop. Zdejmij rondel w kuchenki.

2. Potamang na mate kawatki czekolade przetéz do rondelka i mieszaj, az sie rozpusci.Jezeli czekolada nie
bedzie chciata sie rozpusci¢, pot6z rondelek na kuchenke i leciutko podgrzej.

3. Odstaw do lekkiego ostygniecia.

4. Teraz do masy dodaj z6ttka, utrzyj i ponownie odstaw.

5. Ubij biatka ze szczypta soli na sztywna piane.

6. Dodaj biatka do masy czekoladowej i delikatnie wymieszaj, az powstanie jednolita masa.
7. Wylej mase z biatej czekolady na mase truflowa.

8. Wt6z deser do zamrazarki na catg noc.

Dekoracja:

1. Rozpus¢ czekolady i 25 ml smietany w rondelku. Lekko przestudz.

2. Wsypuj po kilka ptatkdw sniadaniowych do czekolady i doktadnie obtocz w czekoladzie. Odstaw na
pergamin tworzac wiezyczke.

3. Kiedy masz przygotowane 6 dekoracji z ptatkéw, wtéz je do lodowki.

4. Do pozostatego sosu czekoladowego dodaj reszte kreméwki i zamieszaj, aby powstata jednolita masa.
Lekko przestudz.

5. Wyjmij deser z zamrazarki i zdejmij obrecze.

6.Polej gére deseru odrobing sosu czekoladowego i wbij dekoracje z ptatkéw $niadaniowych.
Wieza:

1. Do miseczki w jakiej bedzie podawa¢ deser wlej troche sosu czekoladowego.

2. Na $rodek potdz wieze czekoladowaq. Od razu podawaj.

Smacznego!



