
omlet z serem

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

jajko 4

mąka 1 łyżka

proszek do pieczenia 1 szczypta

dowolne zioła

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Białka ubić na sztywno dodać żółtka, mąkę, proszek do pieczenia i zioła. Masę wlać na rozgrzaną
patelnię z masłem i posypać startym serem żółtym. Smażyć z obu stron.


