
Sos pieczarkowy

KASIUREK

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

pieczarki 30 dag

1 łyżka mąki

śmietana 3 łyzki

cebula 1 łyzki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Pieczarki udusić z cebulą, łyżkę mąki rozpuścić ze szklanka zimnej wody i wlać do uduszonych
pieczarek wymieszać dodać sól pieprz do smaku, pod koniec dodać 3 łyżki śmietany i zagotować.
Podawać z różnymi rodzajami mięs, makaronem, rybami.


