
koktajlowe niespodzianki

SYLWIA78

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

pomidory koktajlowe 20 szt

sól, pieprz

ryż ugotowany 1 szkl

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

z kazdego pomidoprka odcinamy wieczko ze szczypułka które posałuzy pózniej do
dekoracji.nastepnie wydrazamy miaszż .Ryz mieszamy z tunczykiem i posiekana zielenina
Doprawiamy do smaku sola i pieprzem.Przygotowana masa napełniamy pomidorki i przykrywamy
wieczkami


