
lipień z tymiankiem

IWA643

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

lipień 3 szt

tymianek

sól

mąka

masło

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Lipienia obieramy .Kroimy na kawałki solimy .Do brzuszka kładziemy tymianek .Obtaczamy w
mące .Smażymy na oliwie z dodatkiem masła .


