
racuchy drożdżowe

PAWEL007

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

mąka 1,5 szklanki

drożdże świeże 2 dkg

mleko 1 szklanka

cukier 3 łyżki

jaja 2

masło 2 łyżki

tłuszcz do smażenia

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

wymieszać drożdże z ciepłym mlekiem,łyżką mąki i cukru.odstawić do wyrośnięcia.ubić pianę z
białek,pod koniec dodać-sypiąc po trochu-cukier i na koniec-żółtka.do wyrośniętych drożdży dodać
ubite jaja,mąkę i stopniowo masło.kilka minut wyrabiać łyżką jeśli ciasto jest za gęste,dodać nieco
mleka.odstawić do wyrośnięcia.rozgrzać na głębszej patelni tłuszcz i wkładać porcje ciasta.smażyć
z obu stron.podawać z dżemem lub cukrem.


