
placki z młodej kukurydzy

PAWEL007

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

kukurydza młoda ugotowana,zmielona 3 szklanki

jaja 2

mleko 1/2 szklanki

sól

tłuszcz do smażenia

boczek wędzony 5 plastry

Bułka tarta klasyczna Prymat 1/2 szklanki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

bułkę tartą namoczyć w mleku.do zmielonej kukurydzy wbić jaja,dodać namoczoną bułkę i drobno
posiekany boczek.dobrze wymieszać,posolić(do masy zbyt gęstej wlać parę łyżek mleka).smażyć
na rozgrzanym tłuszczu niewielkie placki,podawać od razu,z gorącym sosem pomidorowym.


