Doradca

smaku
Ciastka z budyniem
ILONAALBERTOS
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKELADNIKI
jajko 3 sztuki
maka 1,5 szklanki
cukier 1/2 szklanki
proszek do pieczenia 1/2 tyzeczki
masto roslinne 1/2 kostki
kwasna $Smietana 1 tyzeczka
mleko 2 szklanki
budyn waniliowy 1 opakowanie
cukier 1 tyzka
cukier puder do posypania

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Budyn waniliowy wymiesza¢ z cukrem i 1/4 szklanki wody. Pozostate mleko zagotowa¢, doda¢ do
niego budyn wymieszany z mlekiem i ugotowa¢ go.

Make przesia¢ na stolnice wraz z proszkiem do pieczenia, doda¢ do niej cukier, masto, $mietane i
z6ttka jaj. Zagnie$¢ ciasto. Ciasto schtodzi¢ w lodéwce, nastepnie rozwatkowad i wykrawaé z niego
kwadraty. Na Srodek kazdego z nich naktada¢ odrobine budyniu, zawija¢ na ksztatt ciasteczek(
dowolny). Ciasteczka uktada¢ na wytozonej pergaminem blaszce i piec przez okoto 30 minut w
piekarniku nagrzanym do 180 stopni.



