
Oponki

JASTINKA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

mąka 1/2 kg

twaróg 1/2 kg

cukier 1/2 szklanki

jajko 2 szt.

margaryna 1/2 kostki

olej do smażenia

Soda oczyszczona Prymat 2 łyżki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Z produktów wyrobić ciasto. Ciasto rozwałkować i za pomocą szklanki i kieliszka wykrawać oponki.
Na rozgrzany olej wrzucić oponki, gdy się zarumienią przewrócić na drugą stronę. Po wyjęciu
można oprószyć cukrem pudrem.


