Doradca
smaku

Pancakes z bananami i czekoladg- przepis

ILOVEBAKE
- CZAS ILOSC
. PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKELADNIKI
masto 4 tyzka
maka 1,5 szklanka
cukier 2 tyzka
proszek do pieczenia 2,5 tyzeczka
sol 1/4 tyzeczka
banan 1 sztuka
mleko 1 szklanka
jajko 2 sztuka
esencja waniliowa 1/2 tyzeczka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

ILOSC: ok. 12 placuszkéw

Do miseczki przesiewamy make z proszkiem do pieczenia, dodajemy sél oraz cukier. Nastepnie
wlewamy mleko, masto, dodajemy rozdrobnionego banana, jajka oraz ekstrakt. Wszystkie sktadniki
taczymy mikserem lub trzepaczka. Pancakes smazymy na Srednio rozgrzanej patelni, po
pojawieniu sie babelkéw powietrza na wierzchu placuszka przektadamy na druga strone. Podajemy
z pokrojonymi w plasterki bananami polanymi czekoladg, miodem lub bez dodatkéw.
Smacznego.Wiecej na www.ilovebake.pl



