Doradca
smaku

Waniliowy rabarbar i jogurt z lawenda

IWKA

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I

30 MIN 3-4

SKELADNIKI
rabarbar 400 gram
cukier 120 gram
esencja waniliowa 1 tyzka
jogurt naturalny 380 gram
cukier puder 2 tyzeczki
lawenda 1/3 tyzeczki
ptatki migdatowe 25 gram

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Oczyszczony rabarbar wrzu¢ do naczynia zaroodpornego, zasyp cukrem i dodaj esencje waniliowa.
Wstaw do piekarnika rozgrzanego do 200 stopni na 40 minut.

Suszong lawende rozgnie¢ w mozdzierzu, wymieszaj z jogurtem i cukrem pudrem.

Wystudzony rabarbar uktadaj naprzemiennie z jogurtem, na wierzchu posyp uprazonymi na suchej
patelni migdatami.



