
gotowana fasolka szparagowa

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

fasolka szparagowa kilka garści

masło

sól

Bułka tarta klasyczna Prymat

czosnek

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Fasolkę ugotować do miękkości w lekko osolonej wodzie. Następnie na patelnię dodać ząbek
czosnku i podsmażyć go na maśle dodać bułkę tartą i chwilę podsmażyć. Wyłożoną na talerz
fasolkę polać bułką.


