Doradca
smaku

Satatka tru tru truskawkowa
ZOFIA12

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I

15 MIN 3-4

SKEADNIKI
truskawki swieze 0,5 kg
satata lodowa 10 lidci

kietki stonecznika 100 g

ser feta 1 opakowanie
pestki dyni 50¢
ogorek zielony 10 kroétki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

1. Truskawki poprzecina¢ na pét.

2. Doda¢ poszarpang satate lodowa, ogérek zielony swiezy pokrojony w talarki, fete w kawatki,
kietki stonecznika i podprazone na gotej patelni (ok. 3 minuty) pestki dyni.

4. Catos¢ skropic oliwa.



