Doradca
smaku

Truskawki z octem balsamicznym
ILKA_86

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I

15 MIN 1-2

SKEADNIKI
truskawki 250 ¢
ocet balsamiczny 1 tyz.
pieprz 1 szczypta
miéd 1 tyzecz.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Truskawki doktadnie myje, osuszam na durszlaku, usuwam szyputki, a owoce kroje w do$¢ grube
plasterki badZ kawatki. Pokrojone truskawki uktadam dowolnie na talerzu. Polewam owoce gestym
octem balsamicznym. Na koniec oprészam delikatnie $wiezo mielonym pieprzem. Mato stodkie
truskawki mozna dodatkowo pola¢ podgrzanym, ptynnym miodem. Pozostawi¢ na 15 minut, po
czym podac.



