
Muszle – fantazyjne śniadanie wakacyjne

ZOFIA12

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

jajko ugotowane na twardo 4 szt

jogurt bałkański

sczypiorek, koperek

makaron muszle 0,5 opakowania

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

1. Makaron muszle ugotować na miękko.
2. Napełnić pastą jajeczną (jaja wymieszane ze szczypiorkiem i koperkiem + odrobina jogurtu
naturalnego; pieprz, sól).
Przyozdobić rzodkiewką, ogórkiem i papryką świeżą.


