Doradca
smaku

Muszle - fantazyjne sSniadanie wakacyjne

ZOFIAl12
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKEADNIKI
jajko ugotowane na twardo 4 szt
jogurt batkanski
sczypiorek, koperek
makaron muszle 0,5 opakowania

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

1. Makaron muszle ugotowa¢ na miekko.

2. Napetni¢ pasta jajeczna (jaja wymieszane ze szczypiorkiem i koperkiem + odrobina jogurtu
naturalnego; pieprz, sél).

Przyozdobi¢ rzodkiewka, ogdrkiem i papryka swieza.



