
casto podstawowe

PAWEL007

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

mąka 20 dkg

jaja 2

mleko 2% 1 szklanka

woda gazowana 1 szklanka

cukier 1 łyżka

sól

tłuszcz do smażenia

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

mąkę przesiać,mleko wymieszać z wodą.jaja zmiksować na puszystą masę,dodać mąkę i 3/4 mleka
wymieszanego z wodą.zmiksować lub starannie wymieszać,dodać cukier i szczyptę soli.na
rozgrzany tłuszcz wlać niewielką ilość ciasta i -obracając patelnię-rozprowadzać je cienką warstwą.


