Doradca

smaku
Zupa pieczarkowa na ostro
ROSIK93
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKELADNIKI
pieczarki 30 dag
wtoszczyzna 1 szt
cebulka 1 szt
sol, pieprz, chilli dosmaku
maka 1 tyzka
mleko 1/2 szklanki
$mietana 1/2 szklanki
przecier pomidorowy 2-3 tyzki
ketchup pikantny 1 tyzka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Obrang i optukang woszczyne zala¢ w garnku 1 i 1/2 | wrzatku gotowad przez 20 min.Pieczarki
obra¢ pokrooi¢.Potem podsmazy¢ na ttuszczu z cebula.Z wywaru wyjaé wioszczyne dodac
koncentat i pieczarki gotwa¢ 10 min.Zupe zaprawi¢ maka z mlekiem.Na koniec wla¢
$mietane.Doprawi¢ do smaku.



