Doradca
smaku

Cukiniowy sos do makaronu

| |

MISIA53
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKEADNIKI
cukinia 1,2 kg
boczek 30-40 dag, chudy
sol

Pieprz czarny mielony Prymat

$mietana kremoéwka 3 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Cukinie obieram , kroje na drobno obojetnie czy w kostke ,stupki czy plasterki..Boczek kroje raczej
drobno w kostke i wysmazam na wolnym ogniu na chrupko w wiekszym rondlu.Potowe skwarek
wyjmuje na talerzyk ,do pozostatych wrzucam cukinie i na malutkim ogniu dusze az cukinia sie
rozpadnie i zrobi sie sos. Oczywiscie posole , popieprze i jak juz cukinia miekka daje Smietanke.
Jesli jest za rzadki to daje make rozprowadzong w pét szklanki wody,reszte skwareczek i
zagotowuje.Doprawiam do smaku polewam makaronik i smacznego!



