Doradca

smaku
placuszki zakalce
AGA130982
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+
SKEADNIKI
maka pszenna 36 dag
kasza manna 4 dag
cukier puder 4 tyzki
Lis¢ laurowy suszony Prymat 1 szt
sol do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

make wymieszac ze szczypta soli zagotowad dwie szklanki wody z lisciem laurowym kiedy zawrze
wzig¢ garnek z ognia i wsypac catos¢ maki z dodatkami wymieszac podgrzewac znéw i mieszaé
po upieczeniu pokroi¢ na niewielkie romby i usmazy¢ na oliwie potem posypac cukrem pudrem i
podawad



