
Sałatka z buraków i fasoli

KLAUDIA007

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

buraki 1/2 kg

utarty chrzan 1 łyżka

majonez 2 łyżki

sok z cytryny

sól, pieprz, cukier

fasola 10 dag

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

moczyć na noc. Ugotować w tej samej wodzie, tak aby pod koniec woda wyparowała. Buraki umyć,
ugotować, obrać, pokroić w drobne paski lub półplasterki, dodać fasolę, chrzan, majonez.
Wymieszać, doprawić do smaku sokiem z cytryny, solą, cukrem, i pieprzem.


