Doradca
smaku

Satatka koniec lata z malinami, wedzonym tososiem i
nasturcja

MYSZA75

-— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]!
15 MIN 1-2

SKELADNIKI
satata kedzierzawa 7 lidci
maliny Swieze 25 sztuk
tosos wedzony 2 plastry
cebula czerwona 1 sztuka
sos czosnkowy 1 sztuka
pomidory suszone w zalewie 3 sztuki
pomidorki koktajlowe 7 sztuk
ser btekitny 5 dkg
oliwa 3 tyzki
orzechy 7 brazylijskie

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kroki postepowania

KROK 1 Satate myjemy , suszymy, strzepimy. Na talerz wyktadamy satate, na to maliny,
pomidorki koktajlowe, cebule pokrojong, tososia wedzonego, pomidory suszone
pokrojone, kwiatami nasturcji, orzechami brazylijskimi. Kwiaty nasturcji to jadalne
kwiaty takze jak najbardziej mozna je jesc :-)

KROK 2 Sos przygotowujemy z oliwy z oliwek , wody i sosu koperkowego.Czyli 3 tyzki wody, 3
tyzki oliwy z oliwek dodajemy sos catos¢ mieszamy.Polewamy satatke. Dodajemy ser
niebieski pokrojony.

KROK 3 Satatka gotowa smacznego :-)



