Doradca
smaku

Surowka do obiadu

PIOGE?

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA ® PORC]I
30 MIN 3-4

SKELADNIKI
kapusta biata 1 gtéwka
cebula 1 sztuka
sol 1 szczypta
przyprawa uniwersalna Kucharek Wg uznania
margaryna 12 dag
woda ok. 1 litr

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Pokroi¢ kapuste. Zagotowac w wodzie i odcedzi¢. W osobnym naczyniu stopi¢ margaryne. Pocigc
cebule i zrumieni¢. Wsypac do tego te kapuste i przyprawic¢ Vegeta i sola. Podusi¢ na chwilke.
Idealna do obiadu.



