Doradca

smaku
kietbaski estragonowe
KATARZYNA/KATE1980
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKEADNIKI

kietbaski na grilla 5-6

olej 2 tyzki
czosnek 1-2 zabki
musztarda 1 tyzka
ocet 1 tyzka
estragon 1 peczek

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Estragon posieka¢ wymieszac z olejem czosnkiem, musztardg i octem. Kietbaski posmarowac
mieszaning z estragonem. Odstawi¢ na ok.2 godzinki do lodéwki od czasu do czasu je obracajac.
Nastepnie odsgczy¢ z marynaty i piec na rozgrzanym grillu.



