
kiełbaski estragonowe

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

kiełbaski na grilla 5-6

olej 2 łyżki

czosnek 1-2 ząbki

musztarda 1 łyżka

ocet 1 łyżka

estragon 1 pęczek

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Estragon posiekać wymieszać z olejem czosnkiem, musztardą i octem. Kiełbaski posmarować
mieszaniną z estragonem. Odstawić na ok.2 godzinki do lodówki od czasu do czasu je obracając.
Następnie odsączyć z marynaty i piec na rozgrzanym grillu.


